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3. Rencontre avec les formateurs d'Arpége
Prélude.

En janvier, nous avons eu l'occasion de rencontrer
deux formateurs de A S BL Arpége Prélude, Ma-
dame Joelle Legreve et Monsieur Martin Hamoir.
Ces dermniers souhaitaient nous présenter le forma-
tion « Prélude », modalité fort connue en tant que
mesure alternative a I'empnsonnement.

Arpége Prélude est une formation de 50 heures des-
tinées a tout auteur de faits (avec victime) d'afteinte
eux biens mais également aux personnes (au niveau
extrafamilial). Les conditions pour intégrer cette for-
mation sont . une reconnaissance minimale des faits
ainsi que l'acceptation des régles du groupe (res-
pect, parole...).

Au niveau de I'Ordre judiciaire, cette formation est la
plupart du temps envisagées a la demande du Minis-
tére public ou du Juge de fond dans le cadre d'une
suspension probatoire, d’'une condamnation avec
sursis ou dans le cadre d’'une médiation pénale.

3. Ontmoeting met de opleiders van
Arpége Prélude

In januari hebben wij twee opleiders mogen ont-
moeten, de vzw Arpége Prélude: mevrouw Joelle
Legreve en de heer Martin Hamoir, die een pre-
sentatie wilden geven over hun opleiding “Prélu-
de”, een modaliteit die welbekend is als altema-
tieve maatregel voor een straf op strafrechielijk
niveau.

Arpege Prélude is een opleiding van 50 uur voor
daders van feiten (met slachtoffer) inzake de aan-
tasting van goederen en personen (op extrafami-
liaal niveau). De voorwaarden voor deelname aan
deze opleiding zijn: een minimale erkenning van
de feiten en de aanvaarding van de groepsregels
(respect, spreekrecht, enz.).

Bij de Rechterlijke Orde wordt deze opleiding
meestal overwogen op vraag van het openbaar
ministerie of de feitenrechter in het kader van een
probatie-opschorting, een veroordeling met uitstel
of een bemiddeling in strafzaken.




La composition des groupes est souvent hétérogéne
et permet de mélanger les profils favorisant la diver-
sité et privilegiant le lien social. Le travail spécifique
sur le délit peut avoir un impact non négligeable sur
la prévention de la récidive.

Au niveau statistique, une exclusion du groupe pour
manque de respect reste relativement rare. Il s'agit
la plupart du temps d'absences qui entraine au final
ce résultat.__ Si vous souhaitez en savoir plus, vous
trouverez toutes les informations utiles sur cette for-
mation a l'adresse suivante.

Il est & noter que cette ASBL participe une fois par
an a la journée organisée par I'lnstitut de formation
judiciaire et qui réunit d'autres acteurs de formation
« de type réparatrice » de l'ensemble du paysage
belge.

En effet, du coté Nord, plusieurs formations du
méme type existe également en matiére
d'encadrement de mesures judiciaires alternatives.

Il s'agit de « Dader in zicht » et de « Slachtoffer in
beeld ».

Dader In-zicht - met principalement l'accent sur les
problémes qui sont a l'origine des actes. L'objectif
est que l'auteur fasse son introspection et & partir de
la, entreprendre des démarches constructives afin
de faire face aux difficultés. Il s'agit ici de sessions
individuelles hebdomadaires d'une heure. Les au-
teurs peuvent y étre envoyés via la loi sur la concer-
nant la suspension, le sursis et la probation et la loi
sur la médiation pénale.

Slachtoffer in Beeld : met principalement l'accent
sur la perspective de la victime. 'objectif est de faire
comprendre a l'auteur les consequences de ses
actes, en particulier pour la victime. La formation est
organisée partiellement en sessions de groupe et
partiellement en sessions individuelles. Les auteurs
peuvent y étre envoyés via la loi sur la médiation
pénale et la loi sur la probation.

De groepen zijn vaak heterogeen, wat een mix
van de profielen mogelijk maakt, zodat meer di-
versiteit en sociale verbondenheid ontstaat. De
specifieke werkzaamheden rond het misdrijf kun-
nen een onmiskenbaar effect hebben op de voor-
koming van recidive.

Statistisch gezien is een uitsluiting uit de groep
wegens een gebrek aan respect relatief uitzon-
derlijk. Meestal zijn het afwezigheden die daartoe
leiden. Alle nuttige informatie over deze opleiding
is terug te vinden op het volgende adres.

De vzw Arpége Prélude neemt eenmaal per jaar
deel aan de dag die wordt georganiseerd door
het Instituut voor Gerechtelijke Opleiding, waar
ook andere actoren uit heel Belgié op het viak
van "herstelgerichte” opleiding samenkomen.

Het is inderdaad zo dat in het noordelijke lands-
gedeelte verschillende soortgelijke opleidingen

bestaan rond de begeleiding van gerechtelike
alternatieve maatregelen. Het gaat om "Dader in
zicht" en "Slachtoffer in beeld".

Dader In-zicht: legt de focus vooral op de pro-
blemen die aan de basis liggen van de daden.
Het doel is de dader inzicht te bieden in zichzelf
en van daaruit constructieve stappen te onder-
nemen om moeilijkheden aan te pakken. Het gaat
hier om wekelijkse individuele sessies van 1 uur.
Verwijzingen kunnen via de wet op het uitstel, de
opschorting en de probatie en de wet op bemid-
deling in strafzaken.

Slachtoffer in Beeld: legt de focus vooral op het
perspectief van het slachtoffer. Het doel is de da-
der inzicht te bieden in de gevolgen van zijn da-
den, in het bijzonder voor de slachtoffer. De vor-
ming bestaat deels uit groepssessies, en deels uit
individuele gesprekken. Verwijzingen kunnen via
de wet op de bemiddeling in strafzaken en de wet
op probatie.



